
 家政群 幼保校訂課程科目規劃表 

 
 

 

群別 
 

科別 
 

一般能力 
 

專業能力 
相對應校訂科目 

科目名稱 學分數 

家 
政 
群 

幼 

兒 

保 

育 

科 

瞭解與托育服務相關

的 

 

 幼兒教保行政 
 

2 

具備衛生安全知能 嬰幼兒健康照護 2 
增進科學素養及愛護

自 然之情操 
幼兒自然教育 

 

2 

暸解幼兒教保的基本概念 幼兒教保概論 I II 4 
探討親職教育與家庭的關係 親職教育 2 
 暸解教保實務意義與範 

圍，充實教保活動經驗 
教保實務 I II 

 

12 

瞭解觀察對幼兒教

保 的重要性 
幼兒行為觀察與評量 I II 

 

2 

瞭解幼兒的本質與

發 展階段，培養指導各

方 

 

 
嬰幼兒發展與保育 I-IV 

 
 

8 

能有效維護幼兒健

康 並減少幼兒各項傷

 

 

幼兒安全教育 
 

2 

學習兒童文學的內容並 

體認對兒童的重要性 
兒童文學 

 

2 

瞭 解 各 類 障 礙 類 別

的 幼兒特徵，如何保育

與 教育 

 
幼兒特殊教育 

 
 

2 

培養音樂的興趣，陶冶 

真善美的音樂人生 
幼兒音樂 I II 

 

4 

學習各類親子體能

活 動企劃設計與辦理 
幼兒體能 

 

4 

增進各種美術技巧

的 實作能力 
應用美術 I II 

 

4 

增進各種造形設計  

基本能力 
幼兒造型 I II 

 

4 

表現設計幼兒遊戲  
 

 

幼兒遊戲 
 

4 

學習蒐集、選擇、組織 

教材及活動設計的能力 
幼兒教保活動設計 I II 

 

4 

增進教學媒體的製

作 及應用的能力 
教學媒體設計與應用 I II 

 

4 

 



家政群幼保科課程架構表 
106 學年入學學生適用 

 

項 目 
 

相關規定 
學校規劃情形 

 

說明 
學分 百分比(%) 

 
 
一 

般 

科 

目 

部定必修 
 

66-76(34.4-39.6%) 
 

70 
 

37.63% 
 

校 

訂 

必修 
 

各校課程發展組織自訂 2 1.08%  
選修 16 8.6% 

合 計 88 47.31%  
 
 
 
專 

業 

及 

實 

習 

科 

目 

部 

定 

專業科目 14 學分 14 7.53%  

實習(實務)科目 6 學分 6 3.23%  
 
 
校 

訂 

專業科目 必修 
 

各校課程發展組織自訂 4 2.15%  
選修 14 7.53% 

實習 

(實務)科目 

必修 
各校課程發展組織自訂 24 12.9%

 
 

選修 36 19.35% 
合 計 98 52.69% 

 
 

實習(實務)科目學分數 至少 30 學分 66 35.48%  
可修習總學分數 

 

184-192 186 學分  

彈性教學時間 0-8 6 節  

活動科目 18 (含班會及綜合活動，不 

計學分) 
18 節  

上課總節數 210 節 210 節  
 
 
 
 
 
 
畢業 

條件 

 

畢業學分數 160 學分(報經主管機關核 

定後增減之) 

 

160 學分  

部定科目及格率 至少 85% 85%  
 
專業及實習科目至少

修  習學分、及格學分數 

至少修習 80 學分 80 學分  

並至少 60 學分以上及格 60 學分  

實習(實務)科目及格學分 

數 
至少 30 學分以上及格 30 學分  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 家政群幼保科 教學科目與學分(節)數(以科為單位，1 科 1 表) 
106 學年度入學學生適用 

課程類別 科 目 
每 週 授 課 節 數  

備 註 第一學年 第二學年 第三學年 

名  稱 名 稱 學分 一 二 一 二 一 二 
 

部 

定 

必 

修 

科 

 

 
 

 

 

 
 
 

一 

般 

科 

 
 
目 

語文領域 
國文Ⅰ-Ⅵ 16 3 3 3 3 2 2 ■ A □ B 
英文Ⅰ-Ⅵ 12 2 2 2 2 2 2  

數學領域 數學Ⅰ-Ⅳ 8 2 2 2 2   ■ A □ B □ C □ S 
 

社會領域 

歷史ⅠⅡ 2 1 1     ■ A □ B □ C 
地理ⅠⅡ 2 1 1     ■ A □ B 
公民與社會Ⅰ

 2   1 1   ■ A □ B 
 
自然領域 

基礎物理ⅠⅡ 2 1 1     ■ A □ B □ C 
基礎化學ⅠⅡ 2 1 1     □ A ■ B □ C 
基礎生物ⅠⅡ 0       □ A ■ B □ C 

 
藝術領域 

音樂ⅠⅡ 2 1 1      
美術ⅠⅡ 2 1 1      
藝術生活 0         

 
 
生活領域 

生活科技 0        
家政 0        
計算機概論 2 2      ■ A □ B(I) 
生涯規劃ⅠⅡ 2 1 1      
法律與生活 0        
環境科學概論 0        

健康與 

體育領域 

體育Ⅰ-Ⅵ 12 2 2 2 2 2 2  
健康與護理ⅠⅡ

 
2 1 1      

全 民 國 防 教 育ⅠⅡ 2 1 1      
小 計 70 20 18 10 10 6 6 部定必修一般科目 70 學分 

 
 
專 

業 

科 

 

家政概論ⅠⅡ 4 2 2      
家庭教育ⅠⅡ 4   2 2    
色彩概論ⅠⅡ 2 2       
家政職業倫理 2     2   
家政行銷與服務 2      2  
小 計 14 4 2 2 2 2 2 部定必修專業科目 14 學分 

 

 
實 

習 

科 

目 

家政行職業衛生與安全 ⅠⅡ 2  2      
家庭生活管理實務ⅠⅡ 2 2       
嬰幼兒照護實務ⅠⅡ 2  2      
服飾實務 0        
美容實務 0        
膳食與營養實務 0        

小 計 6 2 4 0 0 0 0 部定必修實習(務)科目 6 學分 

專業及實習科目合計 20 6 6 2 2 2 2  

部定必修科目合計 90 26 24 12 12 8 8 部定必修總計 90 學分 

 
 
 
 
 
 
 
 



課程類別 科 目 
每 週 授 課 節 數  

備 註 第一學年 第二學年 第三學年 

名稱 學分 名 稱 學分 一 二 一 二 一 二 

校 

訂 

科 

目 

必 

修 

科  

目 

一 

般 

科 

目 

2 學分 

1.1% 

基礎生物ⅠⅡ 2   1 1    

        校訂必修一般科目 2 學分 

小 計 2 0 0 1 1 0 0  

專 

業 

 

 

4 學分 

2.2% 

幼兒教保概論ⅠⅡ 4 2 2      
         

小 計 4 2 2 0 0 0 0 校訂必修專業科目 4 學分 

實 

習 

科 

 

24 學分 

12.9% 

專題製作ⅠⅡ 4     2 2  幼兒教保活動設計ⅠⅡ 4   2 2    教保實務ⅠⅡ 12 
    6 6  

教具設計與製作ⅠⅡ 4   2 2    
小 計 24 0 0 4 4 8 8 校訂必修實習(務)科目 24 學分 

必修學分數合計 30 2 2 5 5 8 8  

選 

修 

科 

目 

一 

般 

科 

目 

16 學分 

8.6% 

文化基本教材ⅠⅡ 2 1 1      
閱讀與寫作ⅠⅡ 2     1 1  英語會語Ⅰ-Ⅳ 4   1 1 1 1  
進階數學ⅠⅡ 4     2 2  全民國防教育ⅢⅣ 2   1 1    
計算機概論Ⅱ 2  2      

應選修學分數小計 16 1 3 2 2 4 4 
校訂選修一般科目開設 16 學分 

專 

業 

科 

目 

14 學分 

7.5% 

應用美術ⅠⅡ 4   2 2    幼兒教保行政 2     2   兒童福利概論 2      2  教學媒體設計與應用ⅠⅡ 4     2 2  
兒童文學ⅠⅡ 2     1 1  
圖畫書導覽 2      2  幼兒行為觀察與評量ⅠⅡ 4   2 2    幼兒自然科學 2   2     
嬰幼兒健康照護 2    2    
親職教育 2     2   
幼兒特殊教育 2      2  
幼兒安全教育 2     2   
幼兒行為輔導 2      2  化妝ⅠⅡ 4   2 2   舞蹈班 

舞蹈教材教法ⅠⅡ 4     2 2 舞蹈班 

應選修學分數小計 14 0 0 2 2 4 4 
校訂選修專業科目開設 40 學 

分 

實 

習 

科 

目 

36 學分 

19.4% 

嬰幼兒發展與保育 I-IV 8 2 2 2 2    幼兒造型 IⅡ 4   2 2    器樂 I-IV 4   2 2    幼兒學習環境設計 IⅡ 4   2 2    幼兒音樂 IⅡ 4     2 2  幼兒遊戲 IⅡ 4   2 2    幼兒體能 IⅡ 4     2 2  保母技能 IⅡ 4     2 2  芭蕾 I-VI 12 2 2 2 2 2 2 舞蹈班 
中國舞 I-VI 12 2 2 2 2 2 2 舞蹈班 
形體 I-IV 8 2 2 2 2   舞蹈班 
爵士舞 I-IV 4     2 2 舞蹈班 
幼兒小品創作 I II 4     2 2 舞蹈班 
舞台實踐 I II 4     2 2 舞蹈班 

應選修學分數小計 36 2 2 10 10 6 6 校定選修實習(務)科目開設 80 學分 

選修學分數合計 66 3 5 14 14 15 15 校訂選修開設 136 學分 

校 訂 科 目 學 分 數 合 計 96 5 7 19 19 23 23  
可 修 習 學 分 數 總 計 186 32 32 31 31 30 30 184-192 依彈性時間變動 

彈 性 教 學 節 數 6   1 1 2 2 可作為補救教學、輔導活 
動、重補修或自習之用 

必修 

科目 

活動 

科目 

 

18 
班 會 

6 1 1 1 1 1 1 必修科目不計學分 

綜  合 活  動 12 2 2 2 2 2 2 必修科目不計學分 

每 週 教 學 總 節 數 210 35 35 35 35 35 35  



          家政群幼保科  專業及實習科目 

課
程
類
別 

學年 
 

科目 
類別 

第一學年 第二學年 第三學年 

第一學期  第二學期  第一學期  第二學期  第一學期   第二學期  

部
定
科
目 

專業科目 

家政概論Ⅰ → 家政概論Ⅱ →  →  →  →  
 →  → 家庭教育Ⅰ → 家庭教育Ⅱ →  →  

色彩概論 →  →  →  →  →  
 →  →  →  → 家政職業倫理 →  
 →  →  →  →  → 家政行銷與服務 

實習科目 

 → 家政行職業衛生
與安全 →  →  →  →  

家庭生活管理
實務 →  →  →  →  →  

 → 嬰幼兒照護實務 →  →  →  →  

校
訂
科
目 

專業科目 

幼兒教保概論 I → 幼兒教保概論Ⅱ →  →  →  →  
 →  → 應用美術 I → 應用美術Ⅱ →  →  
 →  →    → 幼兒教保行政 →  
        兒童文學 I → 兒童文學Ⅱ 
 →  →  →  →   幼兒行為輔導 
 →  →  →  →  → 兒童福利概論 

        教學媒體設計
與應用 I → 教學媒體設計與

應用Ⅱ 
          圖畫書導覽 

    幼兒行為觀察
與評量 I  幼兒行為觀察

與評量Ⅱ     

    幼兒自然科學       

      嬰幼兒健康 
照護     

        親職教育   
          幼兒特殊教育 
        幼兒安全教育   
    化妝 I  化妝Ⅱ     

 →  → 舞蹈教材教法 I → 舞蹈教材教法
Ⅱ →    

實習科目 

 →  →  →  → 專題製作 I → 專題製作Ⅱ 

 →  → 幼兒教保活動
設計 I → 幼兒教保活動

設計Ⅱ →  →  

 →  →  →  → 教保實務 I → 教保實務Ⅱ 

 →  → 教具設計與製
作 I → 教具設計與製

作Ⅱ →  →  

    幼兒造型 I → 幼兒造型Ⅱ     
    幼兒遊戲 I → 幼兒遊戲Ⅱ →  →  
       → 幼兒小品創作 I → 幼兒小品創作Ⅱ 

嬰幼兒發展與
保育 I → 嬰幼兒發展與 

保育Ⅱ → 嬰幼兒發展與
保育 III  → 嬰幼兒發展與

保育 IV     

 →  →     幼兒體能 I → 幼兒體能Ⅱ 
 →  →     保母技能 I → 保母技能Ⅱ 
 →  → 器樂 I → 器樂Ⅱ →  →  

芭蕾 I → 芭蕾Ⅱ → 芭蕾 III → 芭蕾 IV → 芭蕾Ⅴ → 芭蕾Ⅵ 
中國舞 I → 中國舞Ⅱ → 中國舞 III → 中國舞 IV → 中國舞Ⅴ → 中國舞Ⅵ 
形體 I → 形體Ⅱ → 形體 III → 形體 IV     

       → 爵士舞 I → 爵士舞Ⅱ 

    幼兒學習環境
設計 I → 幼兒學習環境

設計Ⅱ 
    

        幼兒音樂 I → 幼兒音樂Ⅱ 
 →  →  →  → 舞台實踐 I → 舞台實踐Ⅱ 


