
106 年度高雄市政府社會局委託樹德家商辦理托育人員訓練班 

教學課程進度表 
班別 托育 2班 週一~五 

PM18:00~21:00/22:00 
任課教師  

月 

次 

9 週 

39次 

日  期 
教   學   大   綱 時數 任課師 

1 

1 
11 月 06 日 
(星期一) 

「兒童及少年福利」意涵與政策 4 楊秀慧 

2 
11 月 07 日 
(星期二) 

兒童福利措施與資源運用的介紹 4 王育英 

3 
11 月 08 日 
(星期三) 

兒童教育及照顧相關福利服務法規 4 楊秀慧 

4 
11 月 09 日 
(星期四) 

居家式托育服務登記及管理辦法等相關
政策 

3 劉凡瑜 

5 
11 月 10 日 
(星期五) 

兒童福利趨勢與未來展望 3 王育英 
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6 
11 月 13 日 
(星期一) 

嬰幼兒「氣質」之介紹與相對應的照顧與
保育 

4 杜淑美 

7 
11 月 14 日 
(星期二) 

家庭支持與親職的社會資源與運用 3 涂豔秋 

8 
11 月 15 日 
(星期三) 

情緒與性別發展概念與影響因素 3 經佩芝 

9 
11 月 16 日 
(星期四) 

嬰幼兒發展的分期與各期特徵 4 經佩芝 

10 
11 月 17 日 
(星期五) 

嬰幼兒發展評估與量表之使用 3 杜淑美 
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11 
11 月 20 日 
(星期一) 

父母的角色、教養態度與方法 4 凃艷秋 

12 
11 月 21 日 
(星期二) 

優良保母的特質 4 王育英 

13 
11 月 22 日 
(星期三) 

不同家庭型態的親職教育 3 楊秀慧 

14 
11 月 23 日 
(星期四) 

嬰幼兒的生活規律與環境規劃（餵食、清

潔、休息、遊戲等之規劃） 
4 張慧香 

15 
11 月 24 日 
(星期五) 

嬰幼兒身體、語言、發展概念與影響因素 4 經佩芝 
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16 
11 月 27 日 
(星期一) 

托育服務之起源與主要內容、工作的重
點、原則 

4 黃選伊 

17 
11 月 28 日 
(星期二) 

講述術科實作與考試相關事項 2 王育英 

到宅專業訓練 2 劉凡瑜 

18 
11 月 29 日 
(星期三) 

保母工作倫理、倫理兩難情境探討 3 王育英 

19 
11 月 30 日 
(星期四) 

保母工作相關法規的認識 4 劉凡瑜 

20 
12 月 01 日 
(星期五) 

保母工作之意義、內容 3 楊秀慧 
  



月 

次 
週次 日  期 教   學   大   綱 時數 任課師 
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21 
12 月 04 日 
(星期一) 

保母與嬰幼兒父母關係之建立與維持 4 凃艷秋 

22 
12 月 05 日 
(星期二) 

家庭與托嬰中心的環境對嬰幼兒的身心的

影響 
4 張慧香 

23 
12 月 06 日 
(星期三) 

托育環境的安全與評估 3 黃選伊 

24 
12 月 07 日 
(星期四) 

托育環境的規劃與布置：動線考慮、工作便

利、安全性 
4 張慧香 

25 
12 月 08 日 
(星期五) 

嬰幼兒各階段發展的遊戲與活動設計 3 孔祥慧 
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26 
12 月 11 日 
(星期一) 

用藥常識與預防接種 4 蘇敏慧 

27 
12 月 12 日 
(星期二) 

嬰幼兒的常見疾病 4 栗婉容 

28 
12 月 13 日 
(星期三) 

照顧病童的技巧 3 蘇敏慧 

29 
12 月 14 日 
(星期四) 

嬰幼兒的營養與膳食設計 4 栗婉容 

30 
12 月 15 日 
(星期五) 

事故傷害的預防與急救處理 3 蘇敏慧 
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31 
12 月 18 日 
(星期一) 

保母與嬰幼兒父母關係建立溝通之技巧 4 凃艷秋 

32 
12 月 19 日 
(星期二) 

專業術科考試講習（遊戲區） 4 王育英 

33 
12 月 20 日 
(星期三) 

專業術科考試講習（遊戲區） 4 王育英 

34 
12 月 21 日 
(星期四) 專業術科考試講習（調製區） 4 張慧香 

35 
12 月 22 日 
(星期五) 

專業術科考試講習（調製區） 4 張慧香 

8 

36 
12 月 25 日 
(星期一) 

專業術科考試講習（清潔區） 4 經佩芝 

37 
12 月 26 日 
(星期二) 

專業術科考試講習（清潔區） 4 經佩芝 

38 
12 月 27 日 
(星期三) 

專業術科考試講習（醫護區） 4 蘇敏慧 

39 
12 月 28 日 
(星期四) 

專業術科考試講習（醫護區） 4 蘇敏慧 
. 
 


