
高雄市樹德家商 107學年度健康促進計畫成果報告 

活動內涵類別 

□整體學校衛生政策 □營造安全校園環境 □菸害防治 □檳榔危害防治 

□傳染病防治 □正確用藥 □健康相關社團或活

動 

□性教育(含愛滋病

防治) 

□健康體位 □健康促進相關研習 

□其他(請註明) 水域安全講座  

活 動 名 稱 107學年度水域安全講座 

活 動 期 間 108年 5 月 1、10 日 

主 辦 單 位 體育組 協辦單位 學務處 

參 與 人 數 約 4650人   

執行方式 

高一 5/1(三) 13:00~14:00 

高二 5/1(三) 14:00~15:00 

高三 5/10(五) 13:00~14:00 

執行內容 

邀請中華民國紅十字會高雄分會水上安全救生教練蒞校為學生宣

導水上救生與防溺安全的知識、戶外水上活動安全注意事項，並實

地操作演練讓學生印象更加深刻。 
 

執行成效 

充實水上救生與防溺安全的知識，提倡正當休閒娛樂並瞭解自身健

康狀況。 
 

活   動   相   片 

 
 

 
 



 
 

 
 

 


